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Beschreibung 

Ein sehr praktisches Tool um z. B. die MB-Nachrichten im BRN sehr einfach im Überblick zu behalten, 
bereits gelesene zu löschen, andere aber zu archivieren, ist ein sogenannter RSS-Feed-Reader . 
 
„RSS ist ein Service, der ähnlich einem Nachrichtenticker die Überschriften mit einem kurzen Textan-
riss und einen Link zur Originalseite enthält. Der Abonnent des RSS-Feed kann direkt den angebote-
nen Links folgen und dort die vollständige Meldung lesen. Zum Lesen eines RSS-Feeds dienen her-
kömmliche Webbrowser oder spezielle Programme, die auf die Ähnlichkeit zum Nachrichtenticker 
angepasst sind. Letztere nennt man (synonym) RSS-Aggregatoren, RSS-Reader oder Feedreader. 
[…] 
Durch Eingabe der Adresse des Feeds im entsprechenden Feedreader wird dieser „abonniert“. Neu 
veröffentlichte Inhalte werden dann vom Feedreader selbsttätig […] geladen. Dadurch erhalten diese 
die aktuellen Informationen automatisch. Es ist nicht mehr notwendig, selbst die Webseiten zu besu-
chen, um nach Änderungen zu schauen.“ (Wikipedia) 
 
Grundsätzliches 

Feeds sind auf einer Website immer dann verfügbar sind, wenn die Schaltfläche Feeds  aktiv ist: 
 

inaktiver Feed        aktiver Feed 
 
 

Das BRN bietet die Möglichkeit, RSS-Feeds zu abonnieren. Dazu möchte ich Ihnen 2 Möglichkeiten 
vorstellen: 
 
1. RSS-Feeds in Outlook 2007  

a) Mit der aktuellen Outlook Version genügt es im Webbrowser auf das Feed Symbol  der 
gewünschten Website zu klicken.  

b) Klicken Sie auf die Schaltfläche Feed, abonnieren und dann nochmals auf Abonnieren. 
Damit wird automatisch in Outlook ein weiteres Verzeichnis angelegt, in dem die Nach-
richten wie E-Mails auflaufen und auch entsprechend gelöscht und archiviert werden kön-
nen. 
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2. RSS-Feeds mit älteren Outlook Versionen oder mit  Outlook Express (= einfachere Outlook 

Version) 
Für diese Programmversionen benötigen Sie ein Add-on. Diese bekommen Sie kostenlos unter 
folgender Adresse im Download-Bereich: http://rsspopper.blogspot.com. 

Tipp : Der E-Mail Client Thunderbird benötigt keine zusätzlichen Erweiterungen. Die Vorgehens-
weise beim Abonnieren der Feeds ist genauso, wie im Praxisbeispiel beschrieben! 

 
Installation für Outlook Express: 

a. Laden Sie die Datei herunter und starten Sie die Installation durch Doppelklick. 

b. Bejahen Sie die Fragen nach den Lizenzbestimmungen und klicken Sie sich 
durch die folgenden Fenster. 

c. Fertig! 

 
Praxis am Beispiel der MB-Nachrichten: 

1. Zuerst benötigen Sie die Adresse der Website, die Sie a-
bonnieren wollen. In unserem Fall gehen Sie mit ihrem 
Webbrowser (Internet Explorer, Mozilla Firefox) auf die MB-
Nachrichten ihres Bezirks und klicken auf das Feed-Symbol 

 der Website.  

2. Starten Sie nun Outlook Express und drücken Sie den But-
ton Edit Feeds. Im neuen Fenster drücken Sie den Button New und wählen RSS Feed aus. 
Wechseln Sie jetzt zum Browser zurück. 

3. Kopieren Sie jetzt Adresse  
(http://www.rsmbobbn.musin.de/obw/mbnachricht
en/mbn_obw_rssfeed.php)  über die Zwischenab-
lage (Strg + C -> Strg + V) in die Link Eingabezei-
le. 

4. Bestätigen Sie zweimal. Dabei werden noch In-
formationen zum Feed ergänzt. 

5. Jetzt werden die MB-Nachrichten wie E-Mails in Outlook aufge-
listet. Diese können ebenso gelöscht, in Unterverzeichnisse (z. 
B. Statistik, Dringend, …) verschoben und archiviert werden. 

6. Natürlich können Sie weitere Feed Abonnements wie z. B. Die 
Zeit, Die Süddeutsche Zeitung, etc. hinzufügen. Überflüssige 
Feeds können Sie  jederzeit durch Markieren wieder löschen. 
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Feeds lesen mit dem kostenlosen RSSBandit 
 
RSSBandit 

Sprache: Betriebssysteme: Voraus-
setzungen: 

Lizenz:  Preis: Hersteller:  Download: 

Deutsch Windows NT, 
2000, XP, 2003, 
Vista, 

100 MByte 
HD 

kosten-
los  

kosten-los  Torsten 
Rendel-
mann  

http://www.rssbandit.org/ 

 
Installation :  

i. Laden Sie das Programm unter http://www.rssbandit.org auf Ihren Computer.  

ii. Nach dem Entzippen starten Sie die Installation durch Doppelklick auf die Setup Datei. 
Bestätigen Sie die Frage RSSBandit als Standard Feed Aggregator einzurichten. Fertig! 

Praxis am Beispiel der MB-Nachrichten: 

1. Starten Sie den RSSBandit und drücken Sie den Button 
Neu: Der Assistent zum Anlegen eines neuen 
Abonnements startet. 

2. Jetzt benötigen Sie die Adresse der Website, die Sie 
abonnieren wollen. In unserem Fall gehen Sie mit ihrem 
Webbrowser (Internet Explorer, Mozilla Firefox) auf die MB-
Nachrichten ihres Bezirks und klicken auf das Feed-Symbol 
der Website.  

3. Kopieren Sie jetzt die Adresse  
(http://www.rsmbobbn.musin.de/obw/mbnachrichten/mbn_o
bw_rssfeed.php)  über die Zwischenablage (Strg + C -> Strg 
+ V) in die Eingabezeile des RSSBandits.  

4. Im nächsten Fenster können Sie noch Einstellungen vor-
nehmen. Zur besseren Übersicht würde ich zumindest die 2. 
Box aktivieren. 

5. Ähnlich wie in Outlook werden jetzt die MB-Nachrichten 
aufgelistet. Diese könne Sie durch einen Rechtsklick weiter 
kommentieren. 

6. Natürlich können Sie weitere Feed 
Abonnements wie z. B. Die Zeit, Die 
Süddeutsche Zeitung, etc. hinzufügen. 
Überflüssige Feeds können Sie  jederzeit 
durch Markieren wieder löschen. 
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