Kunst
Gruppe Haushalt und Erndhrung Klasse 7a

PROJEKT KUNST/HE

wDer sch ckte Tisch”

ARBEITSPLAN:

Themawahlen

|deen sammeln

Entwirfe fertigen

Dekoration mitbringen, sammeln bzw. basteln
Tischkarten, Mentkarten, Tischsets fertigen
Tisch dekorieren

Tisch fotografieren

Detailzeichnungen fertigen
Dokumentationsblatt gestalten (Benotung!)
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Das grol3e Dokumentationsblatt sollte enthalten:

e Ein schon gestaltetes Blatt mit dem Thema der Gruppe ( z. B. Taufe )

e Ein Blatt mit einer genauen farbigen Entwurfszeichnung des gestalteten Tisch von
oben.

e Ein Blatt mit einer genauen farbigen Entwurfszeichnung des gestalteten Tisch von der
Seite.

e Eine Entwurfszeichnung der Tischkarte mit beliebigem Namen (z. B. Tante Thea )

e Eine Entwurfszeichnung der Mentkarte (Grél3e A5)

e Fotos von dem schon gedeckten Tisch

e Einefertige Tischkarte

e Einefertige Meniukarte

e Vier Zeichnungen (eine von jeder Schiilerin) von einem beliebigen Detail des Tisches
(z. B. ein Dekorationsteil, ein Teller usw.) in Bleistift oder Buntstift. Der gewahlte

Gegenstand sollte mdglichst grof? (evtl. auch nur zum Teil sichtbar) ins Bild gesetzt
werden.




Haushalt und Ernahrung 7. Klasse

Gruppenarbeit (je 4 Schiilerinnen)

Fur eure Ausstellung "Festlich gedeckte Tische" in der nachsten Woche
sollt ihr noch Plakate zu den Themen

"Tische richtig decken" und "Tischmanieren - Tischsitten"

erstellen. Die Regeln hierzu sollt ihr heute in Gruppenarbeit (je 4 Schiile-
rinnen) erarbeiten.

Arbeitsauftrag Nr. 1:

Jede Gruppe nimmt sich aus dem Korb die Geschirrteile fir ein Kaffee-
gedeck und ein Mittagsgedeck (mit Suppenteller, Glas und Salatschal-
chen, kl. L6ffel und Dessertgabel).

Baut auf dem Tisch die Gedecke auf.

Eine aus der Gruppe soll nun zum Schein "Probeessen”. Achtet alle ge-
nau darauf, ob sie beim Essen alle Geschirrteile mit der richtigen Hand
nehmen kann ohne dass die Hande sich dabei Uberkreuzen bzw. darauf,
ob wirklich alles "griffbereit” liegt.

Falls ihr euch nicht sicher seid, holt euch bei Sr. Elvira in der Blicherei

Blicher zum Thema "Tischdecken" und schlagt darin nach.

Versucht nun, die Regeln auf dem beiliegenden Arbeitsblatt "Tischde-
cken will gelernt sein” (s. Anlage) zu erganzen.



Arbeitsauftrag Nr. 2:

Die Tischsitten haben sich im Laufe der Jahre stdndig geandert. Aber
auch heute gelten noch eine Reihe von Verhaltensregeln, die den Um-
gang miteinander erleichtern. Um in der Offentlichkeit nicht unangenehm
aufzufallen, solltest du diese kennen und vor allem auch anwenden.

Unterhaltet euch in der Gruppe zuerst einmal dariiber, was euch bei ei-
nem gemeinsamen Essen besonders stort, bzw. wann ihr das Essen
nicht geniel3en kénnt. Tragt die wichtigsten Punkte hier ein:

funhle mich bej Tjg, A
nicht wohl wenp-

"

Erstellt nun auf der Rickseite eine Liste mit den Tischsitten, die euch
wichtig erscheinen. Gebt hier auch Tipps zum richtigen Umgang mit
Besteck und Serviette. Zum Nachschlagen liegen bei Sr. Elvira Blicher
und Texte dafir bereit.

S



Tischdecken will o gelernt sein!

Schilerarbeitsblatt 1
(fur HE-Mappe)

Die Tischdekoration dem Anlass entsprechend auswahlen, dabei auf
die Harmonie der Farben achten!

Die Dekoration sollte nicht zu Gppig und hoch sein.
Topfpflanzen sind als Tischschmuck ungeeignet (Keime in der Erde!).

Die Tischwasche (Tischdecke oder Set) muss frisch gewaschen und ge-
blgelt sein!

Vor dem Eindecken muss das Geschirr und Besteck nochmals auf
die Sauberkeit hin Gberprift werden.
Glaser und Besteck evtl. nachpolieren!

Beim Serviettenfalten auf saubere Hande und eine saubere Unterla-
ge achten!

Besteck beim Eindecken nur an den Griffen anfassen,
Glaser und Tassen nur am unteren Rand!

Mittagstisch

Der Teller (Ess- und Suppenteller oder Kuchenteller) ist Mittelpunkt
eines jeden Gedecks, er steht etwa cm von der Tischkante ent-
fernt.

Das Messer liegt mit der Schneide nach
neben dem Teller.

Die Gabel liegt neben dem Teller.
Der Suppenloffel liegt entweder neben dem Messer
oder dem Teller, mit dem Griff nach

Die Unterkante des Tellers soll mit der Unterkante des Bestecks

Der Nachtischloffel liegt dem Teller, ebenfalls mit
dem Griff nach

Wird eine Dessertgabel eingedeckt, so liegt sie unter dem Nachtisch-
|6ffel, der Griff schaut aber nach




» Das Trinkglas steht , das Salatschélchen
tber dem Teller.

= Die Serviette liegt entweder neben der Gabel oder
schon gefaltet auf dem Teller.
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Zeichne in das Set

ein Mittagsgedeck mit Suppenteller,
Salatschalchen, Trinkglas und
Nachtischloffel und —gabel ein.
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Kaffeegedeck

= Der Kuchenteller bildet die Mitte des Gedecks, davon
und etwas oberhalb steht die Kaffeetasse mit der Untertasse.

= Der Henkel der Tasse schaut nach

» Der Kaffeeltffel liegt dem Unterteller, schrag unter dem
Henkel der Tasse.
-1-
» Die Kuchengabel liegt neben dem Kuchenteller oder
mit der Serviette dekoriert dem Teller.
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Zeichne in das Set
ein Kaffeegedeck ein.




Schillerarbeitsblatt 2
(fur HE-Mappe)

&)

Ein ansprechend gedeckter Tisch und das Einhalten folgender Tischsitten
verbreiten eine angenehme Atmosphéare und férdern Entspannung, Genuss
und Zufriedenheit.

+ Wir sprechen ein Tischgebet!

£ Wir nehmen eine gerade Sitzhaltung ein!
Ellenbogen gehdren nicht auf den Tisch!

+ Wir fangen erst mit dem Essen an, wenn alle da sind!
+ Wir achten auf die richtige Besteckhaltung!

+ Wir lassen uns Zeit beim Essen!

+ Wir sind hoflich zu unseren Tischnachbarn!

+ Wir benutzen zum Herausnehmen der Speisen das Vorlege-
besteck!

+ Wir nehmen uns nur soviel, wie wir sicher essen kdnnen!
Wenn wir es winschen, nehmen wir uns nach!

+ Wir drehen uns vom Tisch weg, wenn wir husten oder niesen
mussen!

+ Wir benutzen die Serviette, wenn wir uns den Mund abwi-
schen!

+ Wir essen so, dass andere nicht durch unser Essverhalten ge-
stort werden, z. B.: nicht schlturfen und schmatzen!

£ Wir spielen nicht mit dem Essen!
+ Wir reden und trinken erst, wenn der Mund leer ist!

+ Wir nutzen das gemeinsame Essen als wichtige Gelegenheit
zum Gesprach miteinander!

+ Wir unterhalten uns in gedampfter Lautstarke und vermeiden
Gesprache, die zu Streit oder Ekel fihren kénnen!

+ Wir bleiben am Tisch sitzen, bis alle mit dem Essen fertig sind!

+ Wir denken daran: Jede Kochin freut sich Gber ein Lob!



Kunst - Gruppe Haushalt und Ernahrung Klasse 7a

wDer schon ¢ deckte Tisch”




