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Regionale Fortbildungsveranstaltung zum Projekt KOMPASS: 

 

Starke Schüler brauchen starke Lehrer und positive Bildung! 

Wohlbefinden und Lernen in der Schule – scheinbare Gegensätze? 

 
Termin:  Dienstag, 31. Januar 2023, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

 
Ort:  Staatliche Realschule Gräfenberg, Ritter-Wirnt-Schule, 

Kasberger Str. 33, 91322 Gräfenberg 
 

Zielgruppe:  Interessierte Lehrkräfte aller Fächer; Lehrkräfte an KOMPASS-
Schulen; max. 25 Teilnehmende 
 

Zielsetzung:  Starke Schüler brauchen starke Lehrer und positive Bildung! 

Wohlbefinden und Lernen in der Schule- scheinbare Gegensätze?  

Was brauchen Kinder und Jugendliche, um gut gerüstet für die 
Zukunft nachhaltig zu lernen?  

Sie brauchen zugewandte Lehrkräfte, die sie wertschätzend fördern 
und fordern! Für diese Aufgabe bietet die positive Psychologie 
Impulse, die das Wohlbefinden für alle Beteiligten zur Basis der 
täglichen Arbeit in der Schule macht. So können Lehrkräfte auf der 
Grundlage des PERMA-Modells junge Menschen motivieren, ihre 
individuellen Charakterstärken und Kompetenzen wahrzunehmen 
und zu steuern. 

Die Veranstaltung findet im Rahmen von KOMPASS, einem 
bayernweiten Projekt, welches die individuellen Stärken und 
Kompetenzen der Heranwachsenden in den Mittelpunkt stellt, statt. 

 
Anmeldung in FIBS:  Unter der Kursnummer M024-0/23/324186-1 

Direkter Link zur Anmeldung:  
http://fibs.alp.dillingen.de/suche/details.php?v_id=265973  
Anmeldeschluss: 20.01.23 

 
 
 
 

mailto:mbrs-ofr@t-online.de
http://www.realschule.bayern.de/
http://fibs.alp.dillingen.de/suche/details.php?v_id=265973


 
P r o g r a m m: 

 

Zeit Thema/Programmpunkt Referent(en) 

09:00 Uhr – 12:00 Uhr  

Begrüßung, Organisatorisches 
Ltd. RSD MB Johannes Koller 
RSDin Gertrud Eismann 

 Wissenschaftliche Grundlagen der positiven 

Psychologie  

 Was steigert Wohlbefinden in der Schule?  

 PERMA Modell 

 Anwendungsbeispiele für die Schule 

 

BerRin Andrea Peters-Daniel 
ZwRSKin Dr. Svenja Meindl 
 
 

12:00 Uhr – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 Uhr – 16:00 Uhr 

 Aktuelle Impulse aus der Forschung: 

Charakterstärken 

 Praxis- Impulse für die Förderung von Sozial- 

und Selbstkompetenz 

BerRin Andrea Peters-Daniel 
ZwRSKin Dr. Svenja Meindl 
 
 

 

Leitung:    Ltd. RSD MB Johannes Koller 

 
Referentinnen/Leitung:    
         

BerRin Andrea Peters-Daniel 
KOMPASS-Multiplikatorin Oberfranken 
Staatliche Realschule Gräfenberg 
 

ZwRSKin Dr. Svenja Meindl 
KOMPASS-Multiplikatorin Oberpfalz 
Max-Ulrich-von-Drechsel-Realschule Regenstauf 

 
 
 
Hinweise:  
Dienstbefreiung ist im KMS vom 25.07.1974 Nr. II/7-8/111 914 geregelt. Es werden nur Fahrtkosten für Lehrkräfte an einer staatlichen Realschule Oberfrankens bezahlt, keine 
Tagegelder; triftige Gründe für PKW-Benutzung sind anerkannt. Dienstunfallschutz wird zugesichert. Bei Fahrten mit der Deutschen Bahn (2. Klasse; ohne Zuschläge) ist der 
Großkundenrabatt-GKR des Freistaates Bayern zu nutzen, Kunden-Nr. 7102302. Dazu ist beim Kauf der Fahrkarte diese Einladung vorzulegen. Fahrten mit dem eigenen Fahrzeug 
fallen nicht unter die Dienstfahrt-Fahrzeug-Versicherung des Freistaates Bayern. 
Es wird dringend darum gebeten, an den einzelnen Orten Fahrgemeinschaften zu bilden. Für Veranstaltungen, die am Dienst- oder Wohnort der Teilnehmerin, des Teilnehmers 
abgehalten werden, können keine Fahrtkosten erstattet werden. 


